
  
・みの虫よいいないつもあったかで ・焼き芋を割ってパサパサがっかりよ     

 

  

                                １１月の行事予定 予定は変更になる場合があります。 

 

皆様 いつもご利用ありがとうございます。 

山の木々が紅葉し始め、朝晩と冷え込んできました。 

風邪予防で水分を補給して頂きうがい、手洗いも宜しくお願い致しま

す。インフルエンザ予防接種もそろそろお願い致します。 

予防接種して頂きましたら、職員までお知らせください。 

寒くなりますと、たくさん衣類や肌着を着込みがちですが、汗をかき 

風邪をひきやすくなりますので厚着しすぎないようお願い致します。 

防寒着、帽子、マフラー、手袋等々には、お名前を書いて頂きますと 

大変助かります。宜しくお願い致します。（お忘れ物が多いです）        

秋は食欲の秋です。美味しいものを食べて元気に過ごしましょう。 

      秋の運動会の様子です（選手宣誓・玉入れ） 

 

 

  

                       

 

皆様、大活躍して頂きありがとうございました 

 日  月  火  水  木  金  土 

         １  ２  ３ 

 

 

 

 

 

 

 

 

歩行浴 

 

 

 

歩行浴 

 

 ４  ５  ６  ７  ８  ９  １０ 

休   お楽しみ

会 

避難訓練  

 

ギター 

演奏会 

 １１  １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

休 床屋 

ひまわりの会 

床屋 

 

青空 

ハーモニカ 

歩行浴 

 

 

 

歩行浴 

 

 １８  １９  ２０  ２１  ２２  ２３  ２４ 

休 

        

 緑風会 

 

 

 

焼き芋大会 

 

ドルチェ 

 

歩行浴 

 

 ２５  ２６  ２７  ２８  ２９  ３０    

休  緑風会 カトレア 

 

歩行浴 ドルチェ 

 

 

   

 

なんちゃって俳句コーナー 


