
  ・年の瀬の買い出し価格に後ずさり・孫そろい笑顔で正座お年玉 

 

  

 12月の予定（予定は変更になる場合があります） 

皆様いつもご利用いただきありがとうございます。 

早いもので師走の季節となりました。寒くなりますので 

体調を崩さないようお願いします。感染症予防のため手洗

い、うがい、消毒、お部屋の換気を引き続きよろしくお願

いいたします。厚着をせずに体温調節を上手にしてみてく

ださいね。今年も皆様には、たくさんのお元気をいただき 

ありがとうございました。また 1月 5日よりよろしくお願

いいたします。来年も皆様に喜ばれるデイサービスを 

目指して頑張ります。皆様 良いお年をお迎えください。 

    

ホール飾り 
 

 

 

   

 

  

 

  

  

日  月  火  水  木  金  土 

   1  2  3  4  5  6 

休 

 

ハンドマッ

サージ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 7  8  9  10  11  12  13 

休 床屋 

体重週間 

介護相談員 

床屋 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 14  15  16  17 18 19  20 

休 

 

床屋 

 

緑風会 

 

 トライアン

グル様 

ドルチェ 大正琴 

 21  22 23  24  25  26  27 

休  

        

冬至 

ゆず湯 

緑風会 

 

クリスマス

会 

 

 

ドルチェ 

 

 

 

28  29  30 31  1/1  1/2  1/3 

休  お 楽 し

み会 

お休み お休み お休み お休み 

  


